
つるおか地域包括ケア研究会発

『えら部』
（A-LOVE）



『つるおか地域包括ケア研究会』から始まった『えら部』



『えら部』の
コンセプト

住み慣れた地域で暮
らし、生ききるため
には、医療・介護・
福祉など様々な支え
が必要です医療技術
の進歩や介護ニーズ
の高まりに伴いとて
も高度化・多様化し
ています。



『えら部』の
コンセプト
実際に「自分の住むまち」
で生ききった人のケースを
もとに、選択が必要になる
場面（＝A-LOVEポイン
ト）での「選択肢」の情報
量をケーススタディで増や
しましょう。



『えら部』の
コンセプト

「Advice（助言）」「Assist
（助け）」「Action（行
動）」などの「A」に
「LOVE」な部活です。





【全３回】
知ってますか？

認知症にもいろいろあります
レビー小体型認知症、現在進行形
家族の私の介護体験お話しします



第１回 あれっ？おかしいぞ？！
〜初期症状から介護認定〜
A-LOVEポイント①〜④

① 地域包括支援センターをA-LOVE＝選ぶ

➁ 介護認定を受けるタイミングをA-LOVE＝選ぶ

③ 病院へ連れて行くタイミングをA-LOVE＝選ぶ

④ 救急車をA-LOVE＝選ぶ



第２回 ん？それってどうなの？！
〜確定診断から入院・退院〜
A-LOVEポイント⑤〜⑦

⑤ 在宅か施設かをA-LOVE＝選ぶ

⑥ 胃ろうか点滴かをA-LOVE＝選ぶ

⑦ 病院との対話をA-LOVE＝選ぶ



第３回 医療と介護の連携って言うけれど
〜退院後の生活〜
A-LOVEポイント⑧⑨

⑧ 介護サービスをA-LOVE＝選ぶ

⑨ 介護生活で準備するものをA-LOVE＝選ぶ





10月7日の「えら部」は
こちらから

https://a-love20211007.peatix.com/view


