
2018年５月イベント予定

開催日 内容 対象・会費

5月9日
（水）

18:30～20:30

第26回スキルをみがく地域医療連携実践ゼミナール（地域包括ケア病床）
会場 MIDORIMACHI Lab.
主催（株）瀬尾医療連携事務所

医療福祉関係者
お一人 2000円

5月10日
（金）

18:30～20:30

第1回 みどりまち文庫コミュニケーション部～目的を明確化する～
会場 MIDORIMACHI Lab.
主催 みどりまち文庫コミュニケーション部

どなたでも
会員 3000円
非会員 5000円

5月15日
（火）

18:30～20:30

第４回 みどりまち文庫メディア部
～スマホで商品PR動画をつっちゃおう～

会場 MIDORIMACHI Lab.
主催 みどりまち文庫メディア部

どなたでも
お一人 500円

5月17日
（木）

18:30～20:00

第２回 よくわかる介護教室～福祉用具の制度・レンタル等～
会場 株式会社タマツ ２階
主催 よくわかる介護教室実行委員会

どなたでも
お一人 1500円

5月18日
（金）

18:30～20:00

訪問栄養指導あれこれ～嚥下障害と食形態Ⅱ～
会場 MIDORIMACHI Lab.
主催 （株）とよみ 小川豊美管理栄養士

医療介護従事者
お一人 1200円

5月21日
（月）

18:30～20:00

第６回やまこみゅカフェ
会場 MIDORIMACHI Lab.
主催 （株）瀬尾医療連携事務所

どなたでも
お一人 1000円

5月22日
（火）

18:30～19:00

慢性疼痛治療における薬物治療の役割
会場 MIDORIMACHI Lab.
主催 塩野義製薬株式会社

訪問看護・
訪問リハビリ
無料

5月25日
（金）

18:30開始

第２回みどりまち文庫日本酒部
会場 MIDORIMACHI Lab.
主催 みどりまち文庫日本酒部

どなたでも
お一人500円

+酒orつまみ1品

5月26日
（土）

13:00～15:30

第２回海藤みちこのしるけ塾～山菜～
会場 MIDORIMACHI Lab.
主催 しるけ塾

どなたでも
お一人 4000円

5月29日
（火）

19:00～21:00

第２回つるやくクッキング研究会
～コンビニ弁当を高・低カロリーに変えよう～

会場 MIDORIMACHI Lab.
主催 つるやくクッキング研究会

薬剤師・管理栄養士
お一人 2000円
（弁当代込み）

（株）瀬尾医療連携事務所および みどりまち文庫会員が主催するイベントの予定です。
興味のあるものがございましたら弊社へお問合せください。

電話 0235-25-6567 メール info@seojimusho.com
住所 山形県鶴岡市みどり町17-15

（株）瀬尾医療連携事務所では、貸会議室やシェアオフィスもございます。
レンタルスペースをお探しの方はお気軽にご相談ください。

FB https://www.facebook.com/seojimusho/   WEB http://www.seojimusho.com

開始時間に間に合わない！
途中からのご参加もOKです。

定休日・日・祝祭日・土は会員予約がある日のみ営業
GWは 5/3（木）～5/6（日）は休業といたします。
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コワーキングスペースみどりまち文庫会員

54名（平成30年4月30日現）
内訳 一般会員 38名

プレミアム会員 14名
法人会員 1  社
ビジネス会員 1 社

５月の「おすすめ！」イベント「いいね！」イベント

りかこ社長が勝手に決める

職種
医師、看護師、薬剤師、歯科医師、理学療法士、
作業療法士、言語聴覚士、管理栄養士、整体師
介護職、旅館業、税理士、金融業、製造業、
セラビスト、鍼灸あん摩マッサージ師、観光業、工学系
研究者、大学准教授、音楽家、福祉用具貸与、福祉住環
境整備、医薬品卸 等

第３回みどりまち文庫メディア部
スマホで商品PR動画をつくっちゃおう

４月１１日（火）に開催されたイベントです。
主催はみどりまち文庫メディア部部長の村上直人
さん、顧問の三原一郎さん。
「動画や写真、イラストや文章などメディアを
使って鶴岡から情報発信をしていこう！」という
声かけのもと、写真や動画を趣味として楽しんで
いる方や、メディアに興味のある人が集まって活
動しています。
今回は、美顔ローラー付きボールペンをサンプル
にPR動画をスマホアプリで作成しました。2チーム
に分かれて商品の特徴を考え、撮影・編集、上映
会と楽しい部活動でした。
完成品はFBで公開しております。
気になる方はご覧ください。
メディア部入部はいつでも受付中です。

つるやくクッキング研究会
コンビニ弁当を高・低カロリー料理にかえる

薬局の中で服薬指導だけで終わるのではなく、地
域の方々のお役に立ちたいと願う薬剤師は大勢い
らっしゃいます。
このつるやくクッキング研究会は、お薬を受け取り
に来られる患者さんやご家族からの「食事」に関す
る相談に対応できる知識と具体的な体験を持ちたい
という薬剤師の声をカタチにした研究会です。
机上の学習だけではなく栄養のプロである管理栄養
士と共に、調理実習や事例検討を行うなどの活動を
しています。（リーダー・丸山聡薬剤師）
今回は一人暮らしや高齢者の食事として多い「コ

ンビニ弁当」にひと手間加え、高カロリー・低カロ
リーにする調理を学びます。

自分でやってみることで、
患者さんやご家族にもわか
り易く伝えることができる
のではないでしょうか。
多くの皆様のご参加をお

待ちしております。
お問合せは弊社まで。

（電話 0235-25-6567・Mail : info@seojimusho.com)

私のやりたいを話したい！あなたの想いを聞きたい！
第１回連携コワーキングスペースみどりまち文庫会員会議を開催

おかげさまで会員は５４名となり、医療現場や地域で起きている課題に対してやってみたいアイデアを話す
会員も増えています。そこで、会員の方と共有し多くのアイデアや意見を頂戴する機会として、みどりまち文
庫会員会議を開催いたしました。 参加者７名が一人一人の言葉に親身になって意見やアイデアを出し合いま
した。余裕をもって１２０分の会議時間を取っていたのですが足りないほどでした。★プレゼンテーション講
座を開講したい。学会発表を含むプレゼンの手法は習う機会がなく経験を重ねるしかない現状だが、鶴岡の人
は話が上手と言ってもらえることを目指したい。★入浴事故防止の啓発。交通事故より多い入浴事故を防止す
る活動を長年行っている。マイクロバブルやセラピストと共にイベントを開催したが、他コラボレーションし
てくれる人を募集している。★英会話をやりたい。海外からの観光客が増加している。例えば少ない英単語で
でもよいので、食事で困っている外国の方を助けたい。まずは鶴岡に住んでいる外国の方々と会話する機会を
つくっていきたい。など３つの議題を中心に話し合いました。

会議の後は交流会で！

23名が参加し交流を深めました。
会員同士で会う機会を今後も開催
していきます。

Dr Ken’s Barも開店
し大賑わい、会議
記録も話題にしつ
つ夜は更けていき
ました。


