
2018年

10月イベント予定

開催日 イベント名と会場 対象・会費

10月2日
（火）

18:30～20:30

第４回 強みの活かし方 達成するリーダーになる為の対話術
会場 MIDORIMACHILab.
主催 みどりまち文庫コミュニティ部

どなたでも
会 員 3000円
非会員 5000円

10月3日
（水）

10:00～15:00

第３回 健康カフェ～秋のスムージー～
会場 MIDORIMACHI Lab.
主催 （株）瀬尾医療連携事務所

どなたでも
ワンドリンク450円

10月3日
（水）

19:00～21:00

第３回 薬局窓口の栄養指導に活かせる体験研究会
～薬と栄養に関する課題会議～ （お弁当付き）

会場 MIDORIMACHI Lab.
主催 （株）瀬尾医療連携事務所

どなたでも
会 員 1500円
非会員 2000円

10月8日
（月）

9:30～15:00

第１回 木野俣健康プロジェクトKKP46
会場 木野俣集落センター
主催 いきいき隊・（株）瀬尾医療連携事務所

木野俣自治会

10月14日
（日）

11:00～13:00

第４回 THE筋肉～きれいでかっこいい筋肉を作る運動・食事～
会場 POWER GATE GYM
主催 健康元気塾

どなたでも
お一人 2000円

10月14日
（日）

10:00～11:30

ペンギンカフェ～アンガーマネジメント～
会場 （株）バイタルネット鶴岡支店
主催 ペンギンカフェ

どなたでも
無料

10月15日
（月）

18:30～20:30

第10回 やまこみゅカフェ「車いす」
ゲスト 小柳朋之理学療法士
会場 MIDORIMACHI Lab.

どなたでも
お一人 1000円
高・大学生 500円

10月16日
（火）

18:30～20:30

第１回 ヨーガ＆ティ（定員8名）
会場 MIDORIMACHI Lab.
主催 伊藤和佳・多田まさみ

どなたでも
お一人 1500円
初回サービス

10月18日
（木）

18:30～20:30

第７回 よくわかる介護教室～実は重要な寝かせ方・起き上がり方
会場 株式会社タマツ ２階研修室
主催 よくわかる介護教室実行委員会

医療介護従事者
お一人 1500円

10月19日
（金）

18:30～20:00

第７回 訪問栄養指導あれこれ～終末期の食支援Ⅱ～
会場 MIDORIMACHI Lab.
主催 （株）とよみ 小川とよみ

医療介護従事者
お一人 1200円

10月22日
（月）

13:30～15:30

第１回 遠距離介護をしている人で話そうカフェ（仮題）
会場 MIDORIMACHI Lab.
主催 （株）瀬尾医療連携事務所

どなたでも
お一人 1000円
ドリンク＆スィーツ

10月24日
（水）

18:30～20:30

第３回 プレゼンテーション塾「設計図を描く」
会場 MIDORIMACHI Lab.
主催 みどりまち文庫プレゼンテーション塾

どなたでも
会 員 2000円
非会員 3000円

10月25日
（木）

18:30～20:30

第１回 地域包括ケアこうなったらいいな会議
会場 MIDORIMACHI Lab.
主催 （株）瀬尾医療連携事務所

どなたでも
会 員 1000円
非会員 1500円

10月27日
（土）

10:00～17:00

第２回 MIDORIMACHIフェスティバル（会員活動報告会）

会場 MIDORIMACHILab.
主催 みどりまち文庫

どなたでも
入場料 500円

（株）瀬尾医療連携事務所およびみどりまち文庫会員が主催するイベントの予定です。
興味のあるものがございましたらご参加ください。

電話 0235-25-6567 メール info@seojimusho.com・住所 山形県鶴岡市みどり町17-15

セミナー動画
販売中（WEB)

mailto:info@seojimusho.com
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みどりまち文庫会員数 58名（2018年9月時点）

庄内のすばらしい風景を堪能しよう

職種
医師、看護師、薬剤師、歯科医師、理学療法士、作業療法士、
言語聴覚士、管理栄養士、整体師、介護職、旅館業、税理士、
金融業、製造業、セラビスト、鍼灸あん摩マッサージ師、
観光業、工学系研究者、大学准教授、音楽家、福祉用具貸与、
福祉住環境整備、医薬品企業、医薬品卸、WEBマーケター等

WEB http://www.seojimusho.com
Mail info@seojimusho.com
F   B @seojimusho
Instagram  
https://www.instagram.com/seojimusho/

（株）瀬尾医療連携事務所講演案内

10/30（火）市民サロン
主催：国立高専機構鶴岡高専地域連携センター

国立高専技術振興会
会場：庄内産業振興センター（鶴岡市）

11/3（土）～11/4（日）
第29回日本在宅医療学会学術集会シンポジウム
会場：パシフィコ横浜（横浜市）

10/20（土）銀座通り秋まつりに来てね

みどりまち文庫メディア部作品

映像チーム）村上直人・三原一郎・GOYU・小池健太郎 写真チーム）島貫隆夫・陽月ユミ・遠藤初子・瀬尾利加子・成澤一裕

2階個室をシェアしませんか（登記OK） 月25,000円（+入会金）
起業準備・事務所・作業場・サロン・セミナーなどに

鶴岡市中央公民館近く・ふとんの池田様隣

お気軽にお問合せください。電話・0235-25-6567

10月臨時休業：10/5(金)
営業日：平日 10:30～19:30・
定休日：土日・祝日
※土曜はイベントでの予約のみ

10/17（水）こころ元気サロン
主催：NPO法人ぼらんたす
会場：楽や（鶴岡市）

10/29（月）東新斎町～出張健康カフェ～

みどりまち文庫会員が主役になる日
10/27（土）10:00

場所：MIDORIMACHI Lab.
内容：カフェ、バザー、体験イベント、活動報告他
出展：ごちそうカイトン、アートセラピーChime、

POWR GATE、紅茶部、他

社長ブログ
・最期まで自分が暮らした家や地域で楽しく暮らすって
簡単なようで残念ながら結構難しいらしい。
元気なうちに出来る事は、筋力をつけておくことと、自
分の役割があるコミュニティを作ることみたい。
仕事は忙しいけれど、少しだけ自分の周りで楽しい事を
している集団と繋がっておこうかな。

入場料

500円

【写真の部】鶴岡dada２階（旧セントル）10/20～28まで開催
「みどり写真展」「みどりまち文庫の楽しい活動写真」

【映像の部】エビスヤビル 10/20のみ開催
１階「庄内ドローン百景」
２階「四季島～鶴岡を走る～」「赤川花火」

「馬渡の桜」「庄内浜」他
３階「ゆのまちアーカイブス～ yutagawa archive project ～」
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